TECHNICKA ZPRAVA

Workoutovy park

Popis cvi€¢ebnich prvka

1x workoutové konstrukce

Padorysny rozmér: 53mx7,45m

Maximalni vySka padu: 1.8m

Material stojné nohy: Pevnostni ocelovy jackel 100x100x4

Material hrazdy: Pevnostni ocel primér 33,7 sila 4-8mm

Povrchova uUprava: Pozink a komaxit — barevnost dle RAL

Kotveni: Pomoci Sroubovic 12mm o pevnosti 8.8 s chemickou kotvou

1x Zebfik vodorovny o minimalni délce 300 cm ve vySce 240 cm s minimalné 8 piickami o @ trubky 33,7mm
1x Wing (kratky Sikmy Zebfik) minimalné 5 pficek, o minimalni Sifce 110 cm, nejvyssi ve vySce 275 cm

1x Hrazda lomena dlouha o minimalni délce 200cm (negativni zadova) o @ trubky 33,7mm

1x Tanec¢ni dragon ty¢ o & trubky 48mm a délce 280cm - mimo osu stojnych nohou tak aby nosné nohy byly
vzdaleny minimalné 180cm od tanecni ty€e a neohrozovali bezpecénost pfi cvi¢ence pfi rotacnich cvicich

1x Drzak na kruhy mimo osy nohou — minimalné 280 cm nad zemi

1x Multibar - Multifunkéni hrazda (hrazda se ¢tyfmi zalomenymi ichopy vhodna na uzké i Sirsi pfitahy simulujici
pFirozeny pohyb rukou)

1x Zebfiny svislé o vySce cca 240 cm o $ifi hrazd 110 cm s plnohodnotnymi pfickami a maximalni mezerou
mezi Zebfinami 240mm v celé ¢asti.

1x Trojita hrazda o délce 140 cm v minimalni vySce 240 cm o & trubky 33,7 mm

2x Hrazda o délce 140 cm v minimalni vySce 240 cm o & trubky 33,7 mm

2x Hrazda o délce 140 cm ve vySce 220 cm o @ trubky 33,7 mm

1x Hrazda o délce 140 cm ve vySce 180 cm o @ trubky 33,7 mm

2x Stabiliza¢ni noha s kratkou hrazdou pro nacvik shybl

1x Trojita bradla ve vySce min 150 cm o délce minimalné 200 cm, bez vnitfnich spojovacich ty&i, o @ trubky
51 mm.

1x Hrazda o délce 140 cm ve vySce 30 - 40 cm o @ trubky 33,7 mm

Spojeni v8ech dil€ich ¢asti konstrukce je provedeno pomoci pevnostnich Sroubu o @ 12mm a pevnosti 8.8.
Investor vyslovné zakazuje jakykoliv jiny druh spojeni, pfedevSim si nepfeje tzv. Objimkovy systém, jelikoz
vzhledem k rozpinavosti oceli dochazi €asem k jeho posunu a tim je ohroZzena bezpecnost uzivatell. VSechny
hlavice Sroubl musi byt opatfeny krytem pro vyssi bezpe€nost uzivatell

1x Freestylova hrazda s bradly

Padorysny rozmér: 200 cm x 70 cm

Maximalni vySka padu: 1,8m

Material stojné nohy: Pevnostni ocelovy jackel 100x100x4

Material hrazdy: Pevnostni ocel primér 33,7 sila 4-8mm

Povrchova uUprava: Pozink a komaxit — barevnost dle RAL

Kotveni: Pomoci Sroubovic 12mm o pevnosti 8.8 s chemickou kotvou

1x Freestyle hrazda - o minimalni délce 170 cm a o & trubky 33,7 mm
1x bradla ve vySce minimalné 130 o minimalni délce 130 cm

1x Dip Bench Cut — Bradlova lavice

Padorysny rozmeér: 180x40cm

Maximalni vySka padu: 0,5m

Material konstrukce: Pevnostni ocelovy jackel 70x50x2mm

Material madel se zkosenim: Trubka prdmér 33,7mm

Kotveni: Pomoci Sroubovic 12mm o pevnosti 8.8 s chemickou kotvou
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Funkéni a odpocCinkova lavice se ¢tyfmi madly. Nutnosti jsou zkosené nohy, které zajistuji vetsi stabilitu a tim
i bezpe€nost. Ctyfi madélka maji zkosenou jednu stranu pro lepSi Uchyt pfi cvieni mimo lavici. Bradlova lavice
je dopInéna &tyfmi masivnimi opracovanymi foSnami.

1x Abdominal Double Bench - funkéni Sikma lavice se dvéma uhly sklonu

Padorysny rozmeér: 250x250cm

Maximalni vySka padu: 1m

Material vnitini konstrukce: Pevnostni ocelovy jackel 70x50x2mm

Material stojnych nohou: Jackel 100x100x4mm

Kotveni: Pomoci Sroubovic 12mm o pevnosti 8.8 s chemickou kotvou

Nutnosti jsou zkosené nohy, které zajiStuji vétsi stabilitu a tim i bezpe&nost pfi nastupu cvi¢ence do zafizeni.
Lavice ma dva uhly sklonu, dv& obtiZznosti cvi€eni. Ob& Sikmé lavice jsou doplnény tfemi masivnimi
opracovanymi foSnami.

Spojeni ¢asti celku je pomoci pevnostniho Sroubu o priiméru 12m a pevnosti 8.8

Lavice nikdy nesmi byt integrovana do jiné sestavy Ci prvku aby byl zachovan komfort a bezpecnost pfi cviceni.
Modul zajistujici nohy pfi cvi€eni hlavou dolu musi byt neporuseny a v celé délce zaseknuti nohou aby nedoslo
k vyklouznuti nohou pfi cvi€eni.

3x Step up - Stupinek

Padorysny rozmér: 23x23cm

Maximalni vySka padu: 0,5m

Material: Pevnostni ocel o @ trubky 51 a sile materiald 4 mm + laserové vypalky
Kotveni: Pomoci Sroubovic 12mm o pevnosti 8.8 s chemickou kotvou

Stupinky rliznych vysek slouzi ke vd§em druhiim cvi¢eni nohou, pfedevsim k cviku tzv. Pistole. Stupinky jsou
opatfeny EPDM klobouéky pro vétsi bezpedi uzivatelu.

1x Minibar set - nizké hrazdy

Pdadorysny rozmeér: 450 cm x 20cm

Maximalni vySka padu: 0,5m

Material stojnych nohou: Jackel 100x100x4mm

Material hrazd: Pevnostni ocel primér 33,7 sila 4-8mm

Kotveni: Pomoci Sroubovic 12mm o pevnosti 8.8 s chemickou kotvou

3x Hrazda o minimalni délce 110 cm v minimalni vySce od 40 cm - 90 cm o @ trubky 33,7 mm

Spojeni hrazd a stojnych nohou pomoci pevnostniho Sroubu o priméru 12m a pevnosti 8.8

2x Relax lavice

Padorysny rozmér: 180x40cm

Maximalni vySka padu: 0,5m

Material konstrukce: Pevnostni ocelovy jackel 70x50x2mm

Material madel se zkosenim: Trubka prdmér 33,7mm

Kotveni: Pomoci Sroubovic 12mm o pevnosti 8.8 s chemickou kotvou

Funké&ni a odpocinkova lavice v rliznych vySkach.

Finalni vybér prvki z nabidky zhotovitele musi schvalit investor stavby.
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